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,,Consiliul Economic si Social este organ consultativ al Parlamentului si al Guvernului In domeniile de specialitate
stabilite prin legea sa organici de infiinfare, organizare si func{ionare.” (Art. 141 din Constitutia Romdniei revizuitd)
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referitor la propunerea legislativa privind organizarea si exercitarea profesiei de

psihoterapeut in Romania (b206/14.05.2019)

In temeiul art. 2 alin. (1) din Legea nr. 248/2013 privind organizarea si functionarea
Consiliului Economic si Social, republicata, cu modificérile si completérile ulterioare, si art. 11 lit. a)
din Regulamentul de organizare si functionare, Consiliul Economic si Social a fost sesizat cu privire

la avizarea propunerii legislative privind organizarea §i exercitarea profesiei de psihoterapeut in

Romdnia (b206/14.05.2019).

CONSILIUL ECONOMIC SI SOCIAL

in temeiul art. 5 lit. a) din Legea nr. 248/2013 privind organizarea si functionarea Consiliului

Economic si Social, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, in sedinta din data de

11.06.2019, avizeaza NEFAVORABIL prezentul proiect de act normativ, cu urmitoarea

motivare:

e aceste organisme profesionale constituie o barierd nejustificatd in dezvoltarea -carierei
psihoterapeutilor, prin cresterea costurilor aferente promovarilor de pe o treaptd profesionald pe
una superioard;

e ca si in cazul Colegiului Psihologilor, orice restrictie impusi de a practica meseria in care esti
pregdtit si ai studii de specialitate incalca prevederile Constitutiei Romaniei cu privire la faptul ca
“dreptul la muncd nu poate fi ingrddit. Alegerea profesiei, a meseriei sau a ocupatiei, precum si

a locului de muncd este liber.” Prin urmare, crearea de organisme (publice, private etc.) care s



blocheze pe cineva s isi practice meseria in schimbul unei cotizatii este neconstitutionala si poate
fi atacatd oricand la Curtea Constitutional;
cursurile oferite de asociatiile profesionale din cadrul Federatiei sunt de nivel european sau unele
chiar mondial, multe dintre ele au sute, altele au intre 2000 - 5000 de ore de formare sau de
supervizare cu experti din elita psihoterapiei actuale. In multe din tarile europene si la nivel global,
psihoterapia este practicatd de persoane care nu sunt doar psihologi, dar care sunt certificate de
asociatiile profesionale respective care le acorda, in functie de nivelul de pregitire pe care au, o
incadrare in anumite categorii care te pozitioneaza ca psihoterapeut pe piatd la un anumit nivel si
astfel, clientii putdndu-si alege in cunostintd de cauza nivelul la care doresc sa se afle terapeutul
conform propriilor cerinte;
propunerea legislativd nu respectd normele de tehnicd legislativd necesare unui proiect de act
normativ, aceasta fiind in esentd o copie a statutului;
desfdsurarea activitifii de psihoterapeut nu poate fi ingradita in niciun fel de citre o organizatie

neguvernamentala.

Presedinte,
Iacob BACIU




